
 

REGULAMIN WYDARZENIA ​
Wakacyjne SPA z Językiem Ruchu 

13-17 sierpnia 2025 r.  

​
§1. POSTANOWIENIA OGÓLNE  

1.​ Niniejszy regulamin („Regulamin”) określa warunki i zasady uczestnictwa w 
„Wakacyjnym SPA z Językiem Ruchu”,  odbywającym się w dniach 13-17 sierpnia 
2025 r. w uzdrowisku Siebie Blisko – Kamionek Wielki 66 A, 82-340 Tolkmicko  
(„Wydarzenie”) oraz prawa i obowiązki uczestników Wydarzenia.  

2.​ Organizatorem Wydarzenia jest Wytańczając Życie Agnieszka Sokołowska NIP 
712-186-08-92 („Organizator”).  

3.​ Niektóre działania związane z organizacją Wydarzenia są przeprowadzane przy 
wsparciu członkiń zespołu Wytańczając Życie: Alicji Palety, Magdaleny 
Sadowskiej, Agnieszki Koryckiej-Sobotki („Zespół Wspierający”).  

4.​ Uczestnikiem Wydarzenia może być wyłącznie osoba posiadająca pełną zdolność 
do czynności prawnych (pełnoletnia), która wykupiła prawo do uczestnictwa w 
Wydarzeniu i uzyskała od Organizatora mailowe  potwierdzenie prawa 
uczestnictwa w Wydarzeniu („Uczestnik”).  

5.​ Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad obowiązujących na terenie 
obiektu, określonych przez Zarządcę obiektu. Zasady te zostaną przedstawione 
Uczestnikom najpóźniej w dniu rozpoczęcia Wydarzenia. 

6.​ Uczestnictwo w Wydarzeniu jest dobrowolne, a wejście na teren Wydarzenia jest 
równoznaczne z  akceptacją Regulaminu przez Uczestnika.  

​
§2. WARUNKI UCZESTNICTWA W WYDARZENIU  

1.​ Do udziału w Wydarzeniu uprawnia spełnienie trzech warunków: 
a.​ Zapis przez formularz. 
b.​ Wstępna rozmowa telefoniczna z Organizatorem lub osobą z Zespołu 

Wspierającego oraz uzyskanie wiadomości e-mail potwierdzającej 
przyjęcie zgłoszenia i wpisanie na listę Uczestników. 

c.​ Opłacenie udziału w Wydarzeniu. 
2.​ Prawo uczestnictwa przyznawane jest imiennie. Zmiana osoby upoważnionej do 

udziału wymaga zgody Organizatora. 
3.​ Cennik dostępny jest na stronie internetowej Organizatora i zawiera opłatę za 

uczestnictwo w zajęciach oraz oddzielną opłatę za pobyt w ośrodku i wyżywienie. 
Uczestnik pokrywa dodatkowo koszty podróży i dobrowolnego ubezpieczenia.  
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4.​ W związku z charakterem zajęć (ruchowym i rozwojowym) uczestnicy, znając 

własną dyspozycję oraz ograniczenia, decydują o możliwym zaangażowaniu. 
Organizator nie ponosi odpowiedzialności za kontuzje i nieszczęśliwe wypadki 
podczas warsztatu. 

5.​ Liczba miejsc uprawniających do udziału w Wydarzeniu jest ograniczona, 
decyduje kolejność zgłoszeń i wpłat.  

6.​ Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy udziału w Wydarzeniu (w tym 
doprowadzenia do opuszczenia przez Uczestnika terenu Wydarzenia) 
Uczestnikowi, który:  

a.​ znajduje się w widocznym stanie po spożyciu alkoholu lub innych 
podobnie działających środków odurzających, w tym środków 
psychoaktywnych; 

b.​ zachowuje się w sposób zabroniony Regulaminem;  
c.​ ma stan zdrowia uniemożliwiający bezpieczny udział w Wydarzeniu lub 

mogący stanowić zagrożenie dla pozostałych Uczestników lub osób 
trzecich. 

§3. SZCZEGÓŁOWE ZASADY UDZIAŁU W WYDARZENIU  

1.​ Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że udział w Wydarzeniu, w tym w zajęciach 
odbywających się w jego ramach, może wiązać się z wyzwaniami o charakterze 
fizycznym i psychicznym.  

2.​ Zgłoszenie uczestnictwa i wzięcie udziału w Wydarzeniu jest równoznaczne ze 
złożeniem przez Uczestnika oświadczenia o dobrym stanie zdrowia oraz braku 
przeciwwskazań medycznych do udziału w tego rodzaju aktywności. 

3.​ W przypadku jakichkolwiek wątpliwości dotyczących zdolności do udziału w 
Wydarzeniu wynikających ze stanu zdrowia fizycznego lub psychicznego, osoba 
zamierzająca wziąć udział w Wydarzeniu powinna skonsultować swoją decyzję z 
Organizatorem. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania zaleceń 
Organizatora dotyczących bezpieczeństwa i uczestnictwa w Wydarzeniu. 

4.​ Uczestnik zobowiązany jest do niezwłocznego poinformowania personelu 
Organizatora o wszelkich wypadkach lub innych zdarzeniach, które mogą mieć 
wpływ na zdrowie lub życie jego samego bądź osób trzecich. 

5.​ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody poniesione przez 
Uczestnika w wyniku naruszenia przez niego postanowień pkt. 1-4 powyżej, w 
szczególności na skutek zatajenia istotnych informacji o stanie zdrowia lub 
istnieniu przeciwwskazań do udziału w Wydarzeniu. 

§4. PRAWA I OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW 

1.​ Uczestnik ma prawo brać udział w Wydarzeniu w sposób swobodny, z 
poszanowaniem obowiązujących przepisów prawa, zasad współżycia 
społecznego, dobrych obyczajów oraz postanowień niniejszego Regulaminu. 
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Uczestnik zobowiązany jest do respektowania praw, godności i komfortu innych 
Uczestników oraz osób prowadzących Wydarzenie. 

2.​ Uczestnik zobowiązany jest do: 
a.​ przestrzegania Regulaminu oraz powszechnie obowiązujących przepisów 

prawa; 
b.​ stosowania się do zaleceń Organizatora oraz personelu obiektu, w którym 

odbywa się Wydarzenie, w zakresie bezpieczeństwa Uczestników, 
porządku i organizacji zajęć; 

c.​ pokrycia kosztów zakwaterowania i wyżywienia zgodnie z wybraną opcją 
podczas rejestracji na Wydarzenie; 

d.​ dbania o czystość i porządek w miejscu odbywania się Wydarzenia; 
e.​ monitorowania swojego stanu zdrowia i zgłaszania Organizatorowi 

wszelkich dolegliwości, w tym również trudności natury psychicznej, 
mogących mieć wpływ na uczestnictwo w Wydarzeniu. 

3.​ Na terenie Wydarzenia zabrania się w szczególności: 
a.​ wnoszenia, posiadania i spożywania alkoholu; 
b.​ zażywania substancji odurzających; 
c.​ nagrywania dźwięku lub obrazu w trakcie Wydarzenia bez uprzedniej, 

wyraźnej zgody prowadzącego. 
4.​ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zagubione, utracone lub 

pozostawione bez nadzoru na terenie Wydarzenia przedmioty osobiste 
Uczestników. 

5.​ Organizator nie odpowiada za ewentualne naruszenia dóbr osobistych 
Uczestników, w tym upublicznienie ich wizerunku przez inne osoby, w 
szczególności innych Uczestników lub osoby trzecie, nad którymi Organizator nie 
sprawuje kontroli. 

​
§ 5. UTRWALANIE PRZEBIEGU WYDARZENIA I PRAWO DO WIZERUNKU 

 
1.​ Organizator zastrzega sobie prawo do rejestrowania przebiegu Wydarzenia za 

pomocą urządzeń rejestrujących obraz i dźwięk w celach dokumentacyjnych oraz 
promocyjnych, związanych z Wydarzeniem i działalnością Organizatora. 

2.​ Udział w wydarzeniu oznacza wyrażenie przez Uczestnika nieodpłatnej zgody na 
utrwalanie jego wizerunku oraz głosu w materiałach fotograficznych i 
audiowizualnych, a także na ich późniejsze rozpowszechnianie w celach 
dokumentacyjnych i promocyjnych związanych z Wydarzeniem i działalnością 
Organizatora. Uczestnik, który nie wyraża zgody na rejestrację swojego 
wizerunku, powinien poinformować o tym Organizatora najpóźniej do końca 
pierwszego dnia Wydarzenia.  

3.​ Zgoda, o której mowa w ust. 2, obejmuje nieograniczone czasowo i terytorialnie, 
nieodpłatne wykorzystanie materiałów fotograficznych i audiowizualnych 
zawierających wizerunek Uczestnika na następujących polach eksploatacji: 
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a.​ wprowadzanie do pamięci komputera w celu ich dalszego przetwarzania, 

wyświetlania, przechowywania i rozpowszechniania; 
b.​ publikację w internecie oraz na nośnikach cyfrowych; 
c.​ rozpowszechnianie poprzez wyświetlanie, wystawianie oraz inne formy 

promocji Wydarzenia i działalności Organizatora; 
d.​ dostosowywanie do różnych formatów i urządzeń w celu ich publikacji. 

4.​ Organizator ma prawo do wykorzystywania materiałów fotograficznych i 
audiowizualnych w całości lub we fragmentach, a także do łączenia ich z innymi 
materiałami. 

5.​ Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że z tytułu wykorzystania jego wizerunku w 
materiałach utrwalonych podczas Wydarzenia nie przysługuje mu żadne 
wynagrodzenie ani inne roszczenia wobec Organizatora. 

​
§ 6. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH UCZESTNIKÓW​

 
1.​ Administratorem danych osobowych Uczestników jest Organizator. O ile nie 

wskazano inaczej, postanowienia niniejszego paragrafu odnoszą się do 
przetwarzania danych przez Organizatora. 

2.​ W sprawach związanych z przetwarzaniem danych osobowych Uczestników 
można kontaktować się pod adresem e-mail: kontakt@agasokolowska.com. 

3.​ Dane osobowe Uczestników przetwarzane są przez Organizatora w 
następujących celach: 

a.​ organizacji i realizacji Wydarzenia, w tym weryfikacji listy uczestników 
(art. 6 ust. 1 lit. b RODO); 

b.​ wypełnienia obowiązków prawnych, np. wystawiania i przechowywania 
faktur oraz realizacji obowiązków podatkowych (art. 6 ust. 1 lit. c RODO); 

c.​ obrony przed roszczeniami oraz dochodzenia ewentualnych roszczeń (art. 
6 ust. 1 lit. f RODO). 

4.​ Dodatkowo dane osobowe Uczestników mogą być przetwarzane w celach 
promocyjnych i wizerunkowych na podstawie zgody Uczestnika na 
rozpowszechnianie jego wizerunku (art. 6 ust. 1 lit. f RODO). 

5.​ Podanie danych osobowych jest warunkiem udziału w Wydarzeniu. Odmowa ich 
podania może uniemożliwić uczestnictwo w Wydarzeniu oraz wykorzystanie 
wizerunku Uczestnika w materiałach promocyjnych. 

6.​ Uczestnik ma prawo do: 
a.​ dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia lub 

ograniczenia przetwarzania; 
b.​ wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania; 
c.​ żądania przeniesienia danych – zgodnie z przepisami art. 15-22 RODO. 

7.​ Dane osobowe Uczestników będą przetwarzane do momentu zakończenia działań 
promocyjnych i organizacyjnych związanych z Wydarzeniem lub do czasu 
zgłoszenia skutecznego sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych bądź 
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wycofania zgody. Dane mogą być przechowywane dłużej w przypadku 
dochodzenia roszczeń do momentu ich przedawnienia. 

8.​ Dane osobowe mogą być udostępniane podmiotom uprawnionym do ich 
przetwarzania na podstawie przepisów prawa oraz podmiotom 
współpracującym z Organizatorem przy organizacji Wydarzenia, w tym: 

a.​ firmom zajmującym się promocją i marketingiem, 
b.​ dostawcom usług teleinformatycznych, 
c.​ podmiotom świadczącym usługi prawne, 
d.​ mediom i wydawnictwom publikującym informacje o Wydarzeniu. 

9.​ Każdy Uczestnik ma prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony 
Danych Osobowych (UODO) w związku z przetwarzaniem jego danych 
osobowych. 

 
§7. POSTANOWIENIA KOŃCOWE​

 
1.​ W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie mają 

przepisy prawa polskiego. 
2.​ Organizator zastrzega sobie prawo do: 

a.​ wprowadzania zmian w programie i przebiegu Wydarzenia, w tym w 
zakresie treści merytorycznych oraz harmonogramu, bez ponoszenia 
odpowiedzialności względem Uczestników, pod warunkiem zachowania 
ogólnego charakteru Wydarzenia oraz wystąpienia okoliczności 
niezależnych od Organizatora; 

b.​ odwołania Wydarzenia lub zmiany jego terminu z przyczyn niezależnych 
od Organizatora, w szczególności w przypadku niezebrania się minimalnej 
liczby Uczestników. W sytuacji zmiany terminu Uczestnik ma prawo do 
rezygnacji z udziału w Wydarzeniu. W takim przypadku Organizator 
zwróci Uczestnikowi uiszczoną opłatę w pełnej wysokości. Uczestnikowi 
nie przysługują żadne inne roszczenia wobec Organizatora. 

3.​ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za niewykonanie lub nienależyte 
wykonanie zobowiązań wynikające z działania siły wyższej. Za siłę wyższą uznaje 
się w szczególności: ekstremalne warunki atmosferyczne, klęski żywiołowe, 
awarie infrastruktury technicznej, epidemie, konflikty zbrojne, działania władz 
państwowych lub samorządowych, a także wszelkie inne okoliczności niezależne 
od Organizatora, które uniemożliwiają realizację Wydarzenia. 

4.​ Uczestnik ma prawo do zgłoszenia reklamacji dotyczącej organizacji lub 
przebiegu Wydarzenia, przesyłając umotywowane zgłoszenie na adres e-mail 
Organizatora. Organizator zobowiązuje się do rozpatrzenia reklamacji i 
udzielenia odpowiedzi drogą elektroniczną w terminie 14 dni od jej otrzymania. 

5.​ Wszelka korespondencja związana z uczestnictwem w Wydarzeniu powinna być 
kierowana na adres e-mail Organizatora: kontakt@agasokolowska.com. 

6.​ Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem 15 lutego 2025 r. 
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7.​ Regulamin jest dostępny na stronie internetowej Organizatora w ofercie 

Wydarzenia: www.agasokolowska.com. 
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